
Sinua kutsutaan 

 

ystäväksi yksinäiselle – 

lähimmäispalveluun 
 

Pudasjärven seurakunta  



LÄHIMMÄISPALVELU VÄLITTÄÄ YSTÄVIÄ 

 

 

Moni yksinäinen vanhus 

kaipaa ystävää.  

 

-Kuka tulisi, kuuntelisi?  

Laulaisi vaikka tutun virren. 

 

Lähimmäispalvelu on ystävänä toimimista tavallisen ihmisen 

taidoin yksinäisyyttä kokevalle tai muuta tukea tarvitsevalle 

henkilölle. 

 

Lähimmäispalvelu on vapaaehtoistoimintaa, jota tehdään yksin 

tai pareittain. Sen tavoitteena on tuottaa iloa lähimmäisavun 

saajan elämään kotona tai laitoksessa. Vaihtelua arkeen voidaan 

tuoda esimerkiksi keskustellen, ulkoillen, laulaen tai erilaisia 

asioita yhdessä tehden ja harrastaen. Lähimmäisapu ei korvaa 

ammattilaisten (kotihoidon ym.) tarjoamaa apua. Lähimmäisen 

käynnit ovat maksuttomia ja luottamuksellisia. 

 

Kutsujana voi olla asianomainen itse, hänen omaisensa, 

naapurinsa tai hoitajansa. Kutsun esittämiselle tulee olla 

asianomaisen lupa. Lähimmäisiä välittää seurakunta. Pyynnöt 

esitetään diakoniatyöntekijälle. 

 



LÄHIMMÄISPALVELUN 

PERIAATTEITA: 

 

- Diakoniatyöntekijä keskustelee ja 

perehdyttää lähimmäispalveluun 

tulevan henkilön ennen tehtävän aloittamista. 

 

- Lähimmäispalvelusuhteesta laaditaan kolme erillistä 

sopimusta (asiakas, lähimmäinen ja seurakunta). 

 

- Lähimmäispalvelija sitoutuu vaitiolovelvollisuuteen 

asiakkaastaan kuulemista tiedoista, myös senkin jälkeen 

kun palvelusuhde lakkaa. 

 

- Lähimmäispalvelu tapahtuu avuntarvitsijan ehdoilla. 

 

- Toimiessaan Pudasjärven seurakunnan lähimmäisenä, 

lähimmäispalvelija on seurakunnan vakuuttama.  

 

- Lähimmäispalvelijaa tuetaan henkilökontaisesti 

diakoniatyöntekijöiden kanssa käytyjen keskustelujen 

kautta, sekä lähimmäispalvelijoiden ryhmäkokoontumisissa 

(vertaistuki).  

 

- Lisäksi lähimmäispalvelijoille järjestetään erilaista 

koulutusta ja jaetaan ajankohtaista tietoa.  
 



 TULE MUKAAN LÄHIMMÄISEKSI! 

 

 

  Lähimmäisten illoissa virkistytään - jaetaan ilot sekä surut! 

 

 

 

 

Lähimmäisten illat 1x/kk. 

 

 

Pyydä tuttuja, ystäviä, ketä hoksaat mukaan toimintaan! 

 

 

Lähimmäispalvelusta lisätietoja: 

 

Eeva Leinonen, diakoniatyöntekijä 

 p. 0400 866 480. 

 


