Sinua kutsutaan

ystavaksi yksinaiselle -
lahimmaispalveluun

Pudasjarven seurakunta



LAHIMMAISPALVELU VALITTAA YSTAVIA

Moni yksindinen vanhus
kaipaa ystavaa.

-Kuka tulisi, kuuntelisi?

Laulaisi vaikka tutun virren.

Lahimmaispalvelu on ystdvina toimimista tavallisen ihmisen

taidoin yksindisyytta kokevalle tai muuta tukea tarvitsevalle
henkilolle.

Lahimmaispalvelu on vapaaehtoistoimintaa, jota tehddan yksin
tai pareittain. Sen tavoitteena on tuottaa iloa [ahimmaisavun
saajan elamaan kotona tai laitoksessa. Vaihtelua arkeen voidaan
tuoda esimerkiksi keskustellen, ulkoillen, laulaen tai erilaisia
asioita yhdessa tehden ja harrastaen. Lahimmaisapu ei korvaa
ammattilaisten (kotihoidon ym.) tarjoamaa apua. Lihimmaisen
kdynnit ovat maksuttomia ja luottamuksellisia.

Kutsujana voi olla asianomainen itse, hanen omaisensa,
naapurinsa tai hoitajansa. Kutsun esittimiselle tulee olla
asianomaisen lupa. Lahimmaisid valittad seurakunta. Pyynnot
esitetddn diakoniatyontekijalle.



LAHIMMAISPALVELUN
PERIAATTEITA:

- Diakoniatyontekija keskustelee ja
perehdyttaa lihimmaispalveluun
tulevan henkilon ennen tehtivan aloittamista.

- Lahimmaispalvelusuhteesta laaditaan kolme erillista
sopimusta (asiakas, [ahimmainen ja seurakunta).

- Lahimmaispalvelija sitoutuu vaitiolovelvollisuuteen
asiakkaastaan kuulemista tiedoista, myos senkin jalkeen
kun palvelusuhde lakkaa.

- Lahimmaispalvelu tapahtuu avuntarvitsijan ehdoilla.

- Toimiessaan Pudasjarven seurakunnan lahimmaisens,
lahimmaispalvelija on seurakunnan vakuuttama.

- Lahimmaispalvelijaa tuetaan henkilokontaisesti
diakoniatyontekijoiden kanssa kaytyjen keskustelujen
kautta, seka lahimmaispalvelijoiden ryhmakokoontumisissa
(vertaistuki).

- Lisaksi lihimmaispalvelijoille jarjestetdan erilaista
koulutusta ja jaetaan ajankohtaista tietoa.



TULE MUKAAN LAHIMMAISEKSI!

Lihimmadisten illoissa virkistytaan - jaetaan ilot seka surut!

Lahimmaisten illat 1x/kk.
Pyyda tuttuja, ystavid, ketd hoksaat mukaan toimintaan!

Lihimmadispalvelusta lisitietoja:

Eeva Leinonen, diakoniatyontekija
p. 0400 866 480.




